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Taller de procedimientos ecoguiados en dolor agudo y cronico

Objetivos generales:

Los mismos son la adquisicidn mas exhaustiva de conocimientos sobre dolor agudo y crénico vy la
utilizacion del ultrasonido como herramienta para realizar bloqueos analgésicos en ambas
situaciones clinicas.

Objetivos especificos:

Al finalizar el taller el participante podra conocer los diferentes bloqueos regionales disponibles
para ser utilizados en la analgesia multimodal, adquirird los conocimientos para desarrollar las
habilidades para realizar una sistematizacion del examen de la columna. El participante adquirird
destrezas para poder implementar los bloqueos de la articulacion sacroiliaca, facetas, ganglio
estrellado, supraespinos y otros, valorando las ventajas de hacerlo bajo ecografia.

Desarrollo:

2 grupos con igual programa (2 horas y media de duracién) con horarios de:
-14:00-16:30 hs

-17:00-19:30 hs

Se desarrollara bajo la siguiente modalidad:

1. Introduccidn tedrica: 20 minutos

2. Divisién y rotacion de los participantes (7 minimo, 10 maximo) en 4 estaciones
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a) BLOQUEO DE CABEZA Y CUELLO: Dra Leticia Arén, Dr. Mariano Antunez
-bloqueo del ganglio estrellado

-bloqueo del nervio occipital

-bloqueo de la corredera bicipital

b) BLOQUEO DE MIEMBROS SUPERIORES: Dra. Valentina Folle, Dra. Geanine Agliete, Dra. Catalina
Bellolio

-bloqueo interescalénico
-bloqueo supraclavicular
-bloqueo supraespinoso
c) BLOQUEO DE LA COLUMNA CERVICAL: Dr. Francisco Asenjo, Dr. Manuel Alberti
-bloqueo del erector espinal (SPM)
-bloqueo peridural
-bloqueo sacroiliaco
-bloqueo piramidal
-bloqueo facetario
d) BLOQUEQOS DE TRONCO: Dra. Anahi Perlas, Dra. Paola Alcarraz
-bloqueo paravertebral e intercostal
-bloqueo TAP, cuadrado lumbar

-bloqueo ilioinguinal e iliohipogastrico
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